
Best verkochte boeken 2008 
 
Top-10 lichaam en geest 
1 Sonja Bakker • Gezond genieten met Sonja De Zonnestraal 
2 Pim van Lommel • Eindeloos bewustzijn Ten Have 
3 Rhonda Byrne • The Secret Kosmos 
4 Sonja Bakker • Bereik én behoud je ideale gewicht! De Zonnestraal 
5 Sonja Bakker • Bereik je ideale gewicht! De Zonnestraal 
6 Martijn Katan • Wat is nu gezond? Bert Bakker 
7 Douwe Draaisma • De heimweefabriek Historische Uitgeverij 
8 Sonja Bakker • Zomerslank met Sonja De Zonnestraal 
9 Ap Dijksterhuis • Het slimme onbewuste Bert Bakker 
10 Daphne Deckers • Manlief Tirion 
 
Bron: 
http://www.cpnb.nl/top100/lijsten/cpnb_top100-2008.pdf 


